STATINE E MALATTIE REUMATICHE 30/09/2003

| G iOFiI Banca Dati Sanitaria Farmaceutica

STATI NE: PCSSI BILE NUOVO RUOLO NELLE MALATTI E | NFI AMVATORI E
REUNVATI CHE

Secondo un nuovo studio pubblicato sulla rivista "Lupus"
(2003; 12: 607-11), le statine pot r ebber o essere util mente
i npi egate nel trattanento di nalattie infiammtorie reunatiche.

Le statine (o inibitori della HMG CoA reduttasi) sono attual nente
i ndi cat e nei pazi enti affetti da i perlipem a, cone
|" ipercolesterolema, e nei pazienti affetti da cardiopatia
coronari ca.

In un piccolo studio in aperto e a breve termne, e stato
val ut at o " uso di statine in 10 pazi enti con mal atti e
infiammatorie reunmatiche refrattarie alla terapia convenzional e.

C nque pazienti affetti da |upus eritematoso sistemco (LES) o
vasculite sistem ca hanno ricevuto sinvastatina e cinque pazienti
affetti da artrite reumatoi de hanno ricevuto atorvastatina.

La sinmvastatina ha determnato una rapida e significativa
riduzione della proteinuria nei pazienti con LES o vasculite
sistemca; nmentre |'atorvastatina ha determ nato una riduzi one de

livelli di proteina Creattiva e un mglioranento clinico nei
pazienti con artrite reunatoide.

Inoltre nei pazienti con LES, |la sinvastatina ha determ nato una
significativa riduzione dell' apoptosi dei linfociti del sangue
periferico e | ' espressione di nolecole di attivazione quali CD69 e
HLA- DR.

Fonte: Doctor's Guide (www.. docgui de.com 28 settenbre 2003
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